
                 
 
 
 
 
Carissimi amici, 

  è  …  PRIMAVERA  ...    Svegliamoci  Nonnini  e  …  simpatizzanti!!!!  
  

IL  CIRCOLO  ACLI  di  DESENZANO  d/G  e  ZONA  del  GARDA,  
  

con  il  patrocinio  dei  COMUNI  di      DESENZANO  d/G.,      PESCHIERA  d/G.,      SIRMIONE,    
  BIBLIOTECA  di  Sirmione,    Ass.  ALBERGATORI  e  RISTORATORI  di  Sirmione,  PRO  LOCO  di  Sirmione  

organizza:  
  

PASSEGGIATA  AMICALE  NON  COMPETITIVA,        S.  MARIA  di  LUGANA  -­‐  PUNTA  GRÒ  
  

CAMMINATA  PER  LA  SALUTE 
 

Dopo il lungo e difficile inverno, speriamo in belle giornate, approfittiamone, 
GODIAMOCI L’AMBIENTE E RITROVIAMO SALUTARE SAGGEZZA. 

 
In collaborazione con l’Associazione Diabetici della clinica Pederzoli di Peschiera d/G, 

 con amici e simpatizzanti,  
 

sabato  8  giugno  2013 
bellissima passeggiata sul percorso a lago, sui confini: 
A)    VERONA-­‐BRESCIA                  B)    PIGRIZIA-­‐BUONSENSO  

  

Programma:  

      -­‐  ore    08,30  -­‐  Ritrovo  presso  Chiesa  S.  Maria  di  Lugana,  

      -­‐  ore    09,00  -­‐  Partenza  vari  gruppi:      VELOCI  -­‐  MEDI  -­‐  LENTI  –  LUMACONI,  

      -­‐  ore    11,00      circa,  conclusione  arrivi,  ristoro,  acqua  fresca  ...  e  

…..  ssstt!!!,  qualche  goccio  di  Lugana.  

NB:  è  stato  concordato  un  piccolo  ristoro  (facoltativo)  in  compagnia  (copertura  spese  con    modesto  contributo)  

 
 
Informazioni ed iscrizioni presso:   Ass. Diabetici-Clinica Pederzoli - Peschiera d/G;   Pres. Ass. Diabetici 
Tomaso GRAZIOLI - Pozzolengo;   Pres. Zona ACLI Carlo Cosaro ACLI solidale di Rivoltella d/G;   Stefano,  
OASI CAFFÈ, strada per S. Martino - Rivoltella d/G;   Trattoria “Alla Torre” in centro a Ponti s/M;   BAR 
AMERICA - Lugana di Sirmione;   Alberto Ostini - Tabaccheria  Desenzano d/G;   Anastasia, Bar 34 - 
Colombare di Sirmione;   Ivano, BAR SOLE - Peschiera d/G.;   Rita Campagnola OUTLET FRANCESCA, 
Castelnuovo d/G.;  ARTEDOLCE - CAFFETTERIA  Piazza Mercato - Colombare di Sirmione;   
Ezio Campagnola  335.6652726  -  Ass.Diab.  333.5353293. 
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